
Programma IRONMAN 2024 
 
Sabato 21 settembre 2024 
Ore 05:00-07:00 - Athletes Garden consegna buste bianche 
Ore 05:30-07:00 - Apertura e chiusura zona cambio per gara IRONMAN Italy 
Ore 07:30 - Partenza Atleti PRO 
Ore 07:35 - Partenza Age-group / Rolling Start 6 atleti ogni 10’’ 
Ore 08:44 - Partenza ultimi atleti 
Ore 09:00-15:00 - Registrazioni e ritiro pacchi gara per gare IRONMAN 70.3 Italy, 51.50 Cervia 
Triathlon 
Ore 9:00-19:00 - Apertura IRONMAN Merchandise Store, Expo Area e Info Point 
Ore 19:00-01:30 - Bike Check Out 
Ore 00:44 - CHIUSURA GARA: nuoto + bici + corsa cut off: 16 ore 

Domenica 22 settembre 2024 

Ore 06:00 - Athlete Garden consegna sacche bianche 
Ore 06:00-11:30 - Bike Check-in per gara IRONMAN 70.3 Italy e 51.50 Triathlon Cervia 
Ore 08:00-17:00 - Apertura IRONMAN Merchandise Store, Expo Area e Info Point 
Ore 10:00 - Premiazioni gara IRONMAN Italy 
Ore 12:00 - Partenza Ironman 70.3 Age-group - 6 atleti ogni 8’’ 
Ore 12:50 - Partenza Staffette 
Ore 13:30 - Partenza 51.50 Cervia 
Ore 17:30 - Cut off 51.50 Cervia: 4 ore 
Ore 18:00-21:00 - Bike check-out 
Ore 20:50 - Fine gara Ironman 70.3 Italy. Cut off nuoto + bici + corsa: 8 ore 
Ore 21:00 Premiazioni IRONMAN 70.3 ITALY e 51.50 Cervia 
 

 


